
OBJECTIFS : A l’issue de cette formation, le stagiaire sera capable de naviguer sur Internet et d’utiliser Internet
pour effectuer des recherches de documents et d’informations, utiliser une adresse de messagerie pour 
communiquer par email.

PUBLIC ET PRE-REQUIS : Toute personne souhaitant s’initier à la Navigation Internet.

DUREE : A définir à l’inscription

Naviguer sur le web
Connexion
Navigation
Moteurs de recherches
Sites pratiques
Favoris
Organisation de la navigation

Création et utilisation d’une adresse de messagerie Internet
Création d’une messagerie gratuite sur Internet
Utilisation de la messagerie : réception, envoi, suppression
Organisation des messages (dossiers, règles)

Utilisation d’un logiciel de messagerie
Présentation
Création d’un compte sur le logiciel
Utilisation du logiciel : envoi, réception, suppression
Gestion des messages et des dossiers
Présentation des autres fonctions : agenda.

Utilisation des outils web
E-mailing
Blogs
Forum

FORMATION
Initiation INTERNET
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